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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo de pesquisa o instituto da guarda compartilhada
no Brasil desde sua origem até a sua aplicacdo no sistema juridico brasileiro atual.
Em segundo momento, sera demonstrado os desafios tragos pela crise
epidemiologica que o mundo vivéncia, a chamada pandemia da COVID-19 para o
instituto da guarda compartilhada, tendo como principal medida de prevencdo o
isolamento social. Com isso, dificultando a compatibilizacdo do regime de
convivéncia definido. Por fim, ser4 analisado os parametros usados pelos tribunais
para julgar pedidos referentes a reformulagédo de visitas dos genitores devido ao
cenario atual da pandemia, serd a analisado também se a legislacdo previu tal
excepcionalidade e se o que tem sido decidido abarca o melhor interesse da
crianca.

PALAVRAS-CHAVE: Responsabilidade; Guard;. Equiparacdo; Convivéncia;
Pandemia; Isolamento Social.

ABSTRACT

This article aims to research the institute of shared custody in Brazil from its origin to
its application in the current Brazilian legal system. Secondly, the challenges brought
by the epidemiological crisis that the world is experiencing, the so-called COVID-19
pandemic for the institute of shared custody, will be demonstrated, with social



isolation as the main preventive measure. Thus, making it difficult to make the
defined coexistence regime compatible. Finally, the parameters used by the courts to
judge requests referring to the reformulation of visits by parents will be analyzed due
to the current scenario of the pandemic.

KEYWORDS: Responsibility; Guard; Matching; Coexistence; Pandemic; Social
isolation.

Introducéao

O presente artigo busca esclarecer a guarda compartilhada no sistema
juridico brasileiro, bem como as dificuldades enfrentadas pelo instituto durante a
pandemia do Covid-19 e as solucfes encontradas pela jurisprudéncia para adaptar a
guarda a nova rotina das familias. Para tanto, o trabalho analisa os tipos de guarda
existentes em nosso sistema, as responsabilidades e direito dos genitores e as
necessidades de adaptacfes, especialmente no regime de convivéncias da guarda
compartilhada, em razédo das medidas adotadas para o enfrentamento da epidemia.

A guarda compartilhada estabelece convivéncia equilibrada com ambos os
genitores, dividindo, assim a responsabilidade dos cuidados com os filhos. Em
tempos de normalidade, criancas e adolescentes mantém uma rotina alterada,
conforme regime de convivéncia estabelecido entre os genitores ou responsaveis.

Diante o atual cenéario da pandemia da covid-19, medidas de isolamento
social com fechamento de escola, restricbes de viagens intermunicipais,
interestaduais e internacionais, home-office, além de reducBes de jornada e
suspensoes e restricdes de contrato de trabalho trouxeram dificuldades para muitas
familias no cumprimento dos regimes de convivéncia estabelecidos. Este artigo
busca esclarecer as principais dificuldades encontradas pelos genitores e as
solucdes até entdo encontradas pela doutrina e jurisprudéncia para compatibilizar o
melhor interesse da crianga, 0s compromissos ja estabelecidos entre os genitores e
a nova realidade sanitaria, social e econémica.

Diante da auséncia de previsdo legal para esse tipo de situacdo, se
incentivou a construcao consensual. De um regime de convivéncia especifico para a
guarentena, que observa as principais recomendacdes e cuidados no sentido de
evitar o contagio e a propagacédo da doenca.

Iremos esclarecer o caminhar da guarda compartilhada, como acontece,
guem a solicita, se € possivel sua modificacdo, se diante da guarda compartilhada &

necessario o pagamento de penséo alimenticia e se o excesso de zelo, decorrente



das medidas de isolamento social em razdo da pandemia, é justificavel para o

rompimento da convivéncia da criangca com ambos 0s genitores.

1. Guarda compartilhada diante a Covid-19

1.1 Histoéria da guarda compartilhada no Brasil

A guarda sobreveio do tempo patriarcal em que o homem era sustentador da
familia e a mulher era dona de casa e cuidadora dos filhos. Nesse contexto, era
perfeitamente normal, e até esperado, que a guarda dos filhos menores, em caso
de separacdo dos pais, fosse concedida a mée, restando aos pais a

regulamentacao do direito de visitas.

Na verdade, desde 1916, a legislacdo brasileira incentiva as tentativas de
solugdes consensuais como medida de reducdo dos atritos judiciais entre

genitores na definicdo da guarda dos filhos.

Nesse sentido, o Cddigo Civil de 1916 ja prévia o instituto conhecido por
desquite, embora ndo permitisse dissolu¢do da sociedade conjugal. No desquite,
guem detinha o direito de guarda era o conjunge considerado inocente. Ou seja,
aquele que recebia a pecha de culpado pelo fim da familia, perdia o direito de

guarda do filho.

Em 1977, com a aprovacao da lei do divorcio (Lei Federal n°® 6.515 de 26 de
dezembro de 1977), previu-se, também, que a guarda dos filhos ficaria com o

conjunge inocente, conforme disposta em seu art. 10:

“‘Na separacgao judicial fundada no caput do art. 5°, os filhos
menores ficardo com o conjuge que ndo houver dado causa.™
Porém, a lei trazida abrandamentos da regra, prevendo art. 13 que o juiz,

com base no melhor interesse dos filhos, poderia estabelecer de forma diversa.

“Se houver motivos graves, podera o juiz, em qualquer caso, a
bem dos filhos, regular por maneira diferente da estabelecida
nos artigos anteriores a situagdo com os pais.”

1 Art. 5° da Lei 6.515, de 26 de dezembro de 1977.



S6 em 1988, a Constituicdo Federal passou a estabelecer igualdade de
obrigacdes entre os cOnjuges e igualdade entre os filhos, desdobramento do

principio da igualdade previsto no art. 5:

Art. 5° “Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de
gualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e estrangeiros
residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a segurancga e a propriedade.”

I- homens e mulheres s&o iguais em direitos e

obrigagdes, nos termos desta Constituigdo.>
Assim, especificamente em relacdo a familia, previu o art. 226, §5°, que “os
direitos e deveres referentes a sociedade conjugal séo exercidos igualmente pelo
homem e pela mulher”. Em relagdo aos filhos, o art. 227, §6°, proibiu qualquer
distingdo entre os filhos, adotados ou nao, tidos no ambito da relagdo do

casamento ou nao.

Como disciplinado na Constituicdo Federal, o principio do melhor interesse
da crianca tem também sua base legal no Estatuto da Crianca e do Adolescente,
a Lei N° 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispdes sobre regras especiais de

protecao.

Com isso, cabe destacar o artigo 100, paragrafo unico, inciso I, que fala:
“‘protecdo integral e prioritaria: a interpretacdo e aplicagdo de toda e qualquer
norma contida nesta Lei deve ser voltada a protecdo integral e prioritaria dos

direitos de que criangas e adolescentes sdo titulares”.

Consoante ao que dispde no regramento juridico, a doutrina sobre a

protecao integral, segundo Anténio Carlos Gomes, assim entende:

“[...] afirma o valor intrinseco da crianga como ser humano; a
necessidade de especial respeito a sua condicdo de pessoa
em desenvolvimento; o valor prospectivo da infancia e da
juventude, como portadora da continuidade do seu povo e da
espécie e o reconhecimento da sua vulnerabilidade, o que
torna as criancas e adolescentes merecedores de protecéo

integral por parte da familia, da sociedade e do Estado, o qual

2 Art. 13° da Lei 6.515, de 26 de dezembro de 1977.
3 Art. 5°, inciso |, da Constituicdo Brasileira.



deverd atuar através de politicas publicas especificas para
promocéao e defesa dos seus direitos”.*
Acerca do exposto, as criancas e adolescentes adquirem o reconhecimento
de serem titulares de direitos plenos e especificos devido a seu estado peculiar

de vulnerabilidade.

A partir da protecao integral é que se extrai 0s parametros que norteiam o
principio do melhor interesse da crianga, que como prioridade os direitos e

caréncias de criangas e adolescentes.

Em 2014, o Cadigo Civil foi alterado, com o objetivo de privilegiar a op¢ao
pela guarda compartilhada dos filhos. Inverteu-se a l4gica até entdo, que previa
aguarda unilateral e direitos de visitas como principal escolha dos casais ou do
juiz. Assim, os arts.1583 e 1584, passaram a estabelecer, como regra geral, que
a guarda compartilhada é a que melhor atende aos interesses das criangas,
devendo o juiz impor sempre que ambos 0s genitores se encontrem em condig&o
de exerce-la, de modo a estabelecer um regime de convivéncia que divida o
tempo e as responsabilidade dos genitores da forma mais igualitaria possivel. Diz

a norma.:

Art. 1583. A guarda ser& unilateral ou compartilhada®
81°(...)

§ 2° - Na guarda compartilhada, o tempo de convivio com 0s
filhos deve ser dividido de forma equilibrada com a mée e com
0 pai, sempre tendo em vista as condicbes faticas e os
interesses dos filhos.

§ 3° - Na guarda compartilhada, a cidade considerada base de
moradia dos filhos sera aquela que melhor atender aos
interesses dos filhos.

85° - A guarda unilateral obriga o pai ou a mae que nao a tenha
a supervisionar os interesses dos filhos, e, para possibilitar tal
supervisao, qualquer dos genitores sempre sera parte legitima
para solicitar informacfes e/ou prestacao de contas, objetivas

4 COSTA, Antdnio Carlos Gomes. Natureza e implantagdo do novo Direito da Crianga e do
Adolescente. Rio de Janeiro: Renovar, 2002, p. 17
5 Art. 1583, Cadigo Civil brasileiro.



ou subjetivas, em assuntos ou situagcbes que direta ou
indiretamente afetem a saude fisica e psicolégica e a educacéo
de seus filhos.

Art. 1584. A guarda, unilateral ou compartilhada, podera ser:®

(..

§2° Quando nédo houver acordo entre a mée e o pai quanto a
guarda do filho, encontrando-se ambos os genitores aptos a
exercer o poder familiar, sera aplicada a guarda compartilhada,
salvo se um dos genitores declarar ao magistrado que nao
deseja a guarda do menor.

83° Para estabelecer as atribuicbes do pai e da méae e os
periodos de convivéncia sob guarda compartilhada, o juiz, de
oficio ou a requerimento do Ministério Publico, podera basear-
se em orientagcdo técnico-profissional ou de equipe
interdisciplinar, que devera visar a divisdo equilibrada do tempo
com o pai e com a mée.

84° A alteragédo ndo autorizada ou o descumprimento imotivado
de clausula de guarda unilateral ou compartilhada podera
implicar a reducéo de prerrogativas atribuidas ao seu detentor.

8 5° Se o juiz verificar que o filho ndo deve permanecer sob a
guarda do pai ou da mae, deferira a guarda a pessoa que
revele compatibiidade com a natureza da medida,
considerados, de preferéncia, o grau de parentesco e as
relacdes de afinidade e afetividade.

86° Qualquer estabelecimento publico ou privado € obrigado a
prestar informacgdes a qualquer dos genitores.

A guarda compartilhada trouxe uma rica inovacdo ao direito de familia no

ambito das separac0es, citacdo de Maria Helena Diniz:

‘E nada obsta a que se decida pela guarda compartilhada,
forma de custddia em que, como ensina Maria Antonieta Mota,
os filhos tém uma residéncia principal, mas os pais tém
responsabilidades legais sobre eles, ambos os genitores, tendo
0 outro o direito de visita-lo periodicamente, mas a
responsabilidade legal sobre o filho e pela sua educacao seria
bilateral, ou seja, do pai e da mae”.” (DINIZ, Maria Helena.
Direito Civil Brasileiro: Direito de Familia. 18 ed.aum. e atual.
Sao Paulo: Saraiva, 2004.v.2.).

6 Art. 1584, Cadigo Civil brasileiro.
7 DINIZ, Maria Helena. Direito Civil Brasileiro: Direito de Familia. 18 ed.aum. e atual. Sdo Paulo:

Saraiva, 2004.v.2.



1.2 Descrigédo da Guarda Compartilhada

A guarda compartilhada é o exercicio de agregacao da guarda, em que 0s
responsaveis decidirdo sobre a vida do filho em nivel de igualdade, fracionando
assim a responsabilidade. A principio, a divisdo de responsabilidade néo tira a
obrigatoriedade de pagamento de pensdo alimenticia, pois ainda que haja divisbes
de obrigacdes, o tutelado devera ter referéncia de casa.

Em uma citacédo de Fulchiron diz que:

‘A guarda compartilhada € um dos meios de assegurar o
exercicio da autoridade parental que o pai e a mae desejam
continuar a exercer na totalidade conjuntamente.”®

A guarda compartilhada veio como forma de concretizagdo do direito dos
filhos a convivéncia familiar, bem como forma de combater a alienacdo parental.
Grisanrd Filho conceitua o tema da seguinte forma:

“A guarda compartilhada atribui aos pais, de forma igualitaria,
a guarda juridica, ou seja, a que define ambos 0s genitores
como titulares do mesmo dever de guardar seus filhos,
permitindo a cada um deles conservar os seus direitos e
obrigacdes em relacdo a eles. Neste contexto, os pais podem
planejar como convém a guarda fisica (arranjos de acesso ou
esquemas de visitas).”®

Venosa, ao falar em sua obra sobre a classificacdo da guarda
compartilhada, entende que:

‘A ideia é fazer com que pais separados compartiihem da
educacao, convivéncia e evolucdo dos filhos em conjunto. Em
esséncia, essa atribuicdo reflete 0 compromisso dos pais de
manter dois lares para seus filhos e cooperar de forma conjunta
em todas decisdes”.'®

Diante de diversas citagfes e entendimentos, a guarda compartilhada refere-
se a compartiihamento de cuidado, responsabilizacdo e consciéncia de modo
igualitario até a maioridade de seus filhos. Assim, também prevé nosso Cédigo Civil
em seu art. 1630.

8 FULCHIRON, H. Apud LEITE, E. O. Ibidem. p. 262. Disponivel em <http://webartigos.com

9 Waldyr Grisard Filho, 2000, p.155). GRISARD FILHO, Waldyr. Guarda Compartilhada: um novo
modelo de responsabilidade parental. 2. Ed. Sdo Paulo: RT, 2002.

10VENOSA, 2012, p 185; VENOSA,Silvo de Salvo, Direito Civil. Direito de Familia, Vol. 6, 122. ed.
Editora Atlas, S&o Paulo, 2012.
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“‘Os filhos estdo sujeitos ao poder familiar enquanto
menores.”!

Atualmente a legislagdo norteadora do assunto de guarda compartilhada
esta refere-se ao direito de familia no Cadigo Civil brasileiro, capitulo XI, art. 1583 ao
art. 1590.

O direito civil prevé dois tipos de guarda, a compartilhada ou unilateral.
Como citado no artigo a guarda compartilhada trata-se da divisdo igualitaria da
responsabilidade dos filhos e na participacdo do desenvolvimento da vida do menor
de forma equilibrada.

Ja tratando-se da guarda unilateral, apesar de ser assegurado o direito de
visitacdo e convivéncia, o poder de decisdo sobre a vida dos filhos consiste sobre
aquele que detém a guarda. Podendo a convivéncia ser igual a da guarda
compartilhada, mas néo na tomada de decisoes.

O modo de escolha da guarda pode ser requerida por consenso pelos
genitores, em acdo apartada da separacdo, divércio, de dissolugdo, de unido
estavel, em medida cautelar, ou decretada pelo juiz, em atencdo a necessidades
especificas do filho, ou em raz&o da distribuicdo de tempo necessario ao convivio
deste com o pai e com a mae.

Obrigatoriamente o juiz devera informar os genitores o significado e modo da
guarda compartilhada, simultaneidade dos deveres, direitos e sansbes pelos
descumprimentos. A alteracdo imotivada ou descumprimento de acordos na guarda
compartilhada ou unilateral podera implicar a reducéo de prerrogativas atribuidas ao
seu detentor.

N&o havendo acordo amigavel entre gestores, ambos se encontraram aptos
para exercer o poder familiar, aplicando-se guarda compartilhada, exceto um dos
gestores declare ao juiz que nao deseja a guarda do menor. O juiz também pode
verificar que o menor ndo deve permanecer sob a guarda dos genitores, deferindo a
guarda e compatibilizar a quem com a natureza considerada, de preferéncia, o grau
de parentesco e as relagdes de afinidade e afetividade.

Quando qualquer um dos genitores solicitar informacdes sobre menor,
gualquer estabelecimento deverd prestar, sob pena de multa, em caso de nao
solicitado havera multa/dia.

Havendo motivos graves, a qualquer momento, a bem dos filhos, podera o
juiz regular de maneira diferente da estabelecida a situacéo deles para com os pais.

A acao para modificagcdo de guarda deve ser proposta na cidade em que
vivem os filhos, podendo ser proposta a qualquer tempo, desde que haja
demonstracdo da necessidade.

11 Art. 1680, caput, Cédigo Civil.
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A escolha da referéncia da guarda, unilateral ou compartilhada, seré feita ao
modo que possa minimizar os efeitos negativos da separacéo com os filhos.

Caso o0s genitores contraiam um novo casamento ndo é automatica a perda
da guarda, somente sera retirada a guarda provando que nao sao tratados
convenientemente.

Ainda assim, cujo a guarda ndo esteja com os filhos, podera os genitores
visita-los e té-los em sua companhia, segundo o que acordar com o outro genitor ou
gue foi fixado pelo juiz, ainda tendo dever de fiscalizar a manutencéo e educacao. O
direito de visitacdo estende-se aos avos, observando os interesses do menor.

As disposicbes relativas a guarda e prestacdo de alimentos aos filhos
menores estende-se aos maiores incapazes.

A acado para modificagcdo de guarda deve ser proposta na cidade em que
vivem os filhos, podendo ser proposta a qualquer tempo, desde que haja
demonstracdo da necessidade.

1.3 Guarda compartilhada x guarda unilateral

A guarda compartilhada refere-se da divisdo igualitaria da responsabilidade
dos filhos e na participagcdo do desenvolvimento da vida do menor de forma
equilibrada. Podendo ser requerida por consenso dos genitores, sendo que a cidade
considerada base de moradia dos filhos sera aquela que melhor atender aos
interesses dos filhos.

Sendo assim, o juiz na audiéncia de conciliagdo devera informar os genitores
o significado e modo da guarda compartilhada, simultaneidade dos deveres, direitos
e sansfes pelos descumprimentos. A alteracdo imotivada ou descumprimento de
acordos na guarda compartilhada ou unilateral poderad implicar a reducdo de
prerrogativas atribuidas ao seu detentor.

A escolha da referéncia da guarda, unilateral ou compartilhada, sera feita ao
modo que possa minimizar os efeitos negativos da separacao com os filhos.

A guarda unilateral apesar de ser assegurado o direito de visitacdo e
convivéncia, o poder de decisdo sobre a vida dos filhos consiste sobre aquele que
detém a guarda. Podendo a convivéncia ser igual a da guarda compartilhada, mas
ndo na tomada de decisoes.

Fabio Ulhoa Coelho pontua que:

“O filho fica com um dos pais, enquanto ao outro se concede o
direito de visitas (Cddigo Civil, art. 1589) e o dever de
supervisionar os interesses do filho (Cédigo Civil, art. 1583, §
3°) nesta espécie, o filho mora com o ascendente titular da
guarda, que tem o dever de administrar-lhe a vida cotidiana,
levando-o a escola, ao médico, e as atividades sociais,
providenciando alimentagdo e vestuario. Ao outro, cabe
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conviver com o filho em periodos, de duracédo variada (algumas
horas ou dias), previamente estabelecidos de comum acordo
como titular da guarda. Nessas oportunidades, chamadas
legalmente de visitas, 0 ascendente que nao possui a guarda
pega o filho em casa, leva-o a passeios e eventos familiares,
tem-no em sua convivéncia, e o0 devolve no horario
aprazado.™?

A guarda unilateral é a mais viavel quando had casos de maus tratos,
abandono ou falta de condicdes minimas para garantia do cuidado das criancgas.
Necessitando assim, apresentacdo de provas que comprovem 0S motivos que torne
necessario a unilateralidade.

A advogada Nathalia Diniz Soares Servilha:

“O instituto da guarda unilateral tem sido utilizado em ultimo
caso, apenas quando um dos pais apresenta problemas que o
impecam de manter um relacionamento com a crianca, mesmo
sem a supervisgo.” 13

Diante dos acontecimentos decorrentes da pandemia, uma das medidas
mais eficazes para reduzir a disseminacdo do virus é o isolamento social. A par
disso, os tipos de guarda, tanto a unilateral quanto a compartilhada sofreram
impactos na sua estrutura. A guarda unilateral sofreu alteragcbes no quesito de
visitacdo, por ndo estar sendo realizada ou até mesmo o distanciamento dos
genitores pela jornada de trabalho, diversos fatores modificaram, buscando como
solucdes as videos chamadas ou ligacdes. Ja a guarda compartilhada teve de forma
mais ampliada os impactos em sua estrutura normativa, pois nesta modalidade de
guarda ambos os genitores tem de forma igualitaria as responsabilidades, visitacdes,
divisdo de rotina, com isso, tem de forma equanime, o exercicio da autoridade
parental.

A partir dessa acareacao de impactos sofridos pelos referidos institutos que
disciplinam a guarda no ordenamento juridico, a guarda compartilhada sera o objeto
de analise do presente trabalho, visto que teve todo seu regramento afetado pela
pandemia da covid-19.

2. Desafios que a pandemia trouxe para a guarda compartilhada
2.1Covid-19: sintomas, transmissao, medidas preventivas e pandemia no Brasil

Os primeiros virus relacionados a cadeia do coronavirus foram conhecidos
em 1937, mas somente em 1965 o virus foi caracterizado como cononavirus, por
tratar-se microscopicamente parecido com uma coroa.

Coronavirus causador da pandemia mundial atualmente € conhecido
popularmente como covid-19, este virus tem como principais causas as infeccdes
respiratérias. O novo virus recebeu a denominacdo SARs-CoV-2, pela

12 Citagdo de Fabio Ulhoa Coelho, . Curso de Direito Civil, v. 5. 4. ed. rev. e atual. Sdo Paulo, Saraiva,
2011.Pag 117
13 Citacdo da advogada Nathalia Diniz Soares Servilha, especialista em Direito de Familia.
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Organizacdo Mundial da Saude -OMS e foi descoberta na China em
31/12/2019.%

Os sintomas da Covid-19 podem variar de um resfriado a uma pneumonia
severa. Os sintomas mais comuns sao: febre, tosse seca e cansaco. Os sintomas
menos comuns sdo dores musculares, dor de garganta, dor de cabeca,
congestao nasal, conjuntivite, perda do olfato e/ou paladar, erupgéo cutaneas na
pele ou até mesmo dedos de tons azulados.

A transmissdo acontece por contagio direito, isto € uma pessoa doente
passa para outra pessoa, podendo ser através do toque, goticulas produzidas
nas vias respiratérias ou goticulas com a infeccdo através do espirro ou tosse
atingir diretamente a parte do rosto da pessoa ainda saudaveis. Essas goticulas
gue saem através da tosse ou do espirro sdo fracionadas ao ser depositadas em
superficies ou objetos usados diariamente, como celulares, mesas, macanetas,
brinquedos, teclados, superficies metalicas ou plasticas, etc.

O intervalo de tempo entre a exposicdo e o0 contagio € de 2 a 14 dias. Entre
os fatores de risco estdo os idosos pois tem a idade mais avancada,
vulnerabilidade e portabilidade, e também aqueles que possuem doencas
cronicas graves como doencas cardiacas, diabetes ou doencas pulmonares.

De acordo com o Ministério da Saude, as recomendacdes de prevencao da
Covid-19 séao:

. lavar as maos frequentemente até os punhos, com agua
e sabao, quando ndo possivel usar alcool em gel 70%;
. ao tossir ou espirrar, cobrir nariz e boca com lencos ou

antebragco, e nao utilizando as maos, para que nao haja
proliferacéo do virus;

. ao tocar qualquer superficie lavar as maos;

. manter distancia minima de ao menos 2 metros de
gualquer pessoa tossindo ou espirrando;

. evite abracos, beijos e apertos de maos. Adote
comportamento amigavel sem contato fisico, mas sempre com
um sorriso ao rosto;

. higienize com frequéncia o celular e os brinquedos das
criangas;

. nao compartilhamento de objetos de uso pessoal;

. mantenha os ambientes limpos e bem ventilados;

. evite circulacdo desnecessarias nas ruas, estadios,

teatros, shoppings, shows, cinemas e igrejas.

. se ficar doente, evite contato fisico com outras pessoas,
inclusive idosos e doentes crbnicos, e figue em casa até
melhorar;

. durma bem e tenha uma alimentacédo saudavel;

14 Informacdes do site da OMS — Organizacdo Mundial da Saude.
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. utilize mascara caseiras ou artesanais feitas de tecido em
situagdo de saida de sua residéncia. °

E importante destacar que a doenca é uma novidade no campo da
medicina, pois apesar de testes com remédios, ndo existe cura ou tratamento
oficial contra a covid-19. No momento, 0 método sugerido pelos médicos é
controlar os sintomas até o proprio corpo curar-se da infeccéao.

Devido a forma de alastramento da doenca, os governos do Estados tém
adotados medidas de prevencdo para combater 0 contdgio e as mortes
consequentes da doenga, que também tem afetado diversas areas do direito,
especialmente o direito de familia.

2.2 Isolamento social trazendo suspensao de aulas, atividades rotineiras

O isolamento social foi decretado em diversos paises. No Brasil, a partir da
primeira morte confirmada, Governadores e prefeitos passaram a adotar algum
tipo de isolamento social em seus territorios. A medida de isolamento visa,
especialmente, dividir ao maximo o contato fisico entre as pessoas ou grupos de
pessoas, de modo a combater a circula¢do do virus e a contaminacao.

Diante da situacdo excepcional vivenciada, trazida pela pandemia da
COVID-19, os governos dos estados brasileiros tém adotado medidas de
prevencdo e combate a disseminacdo do coronavirus, a COVID-19. Por este
motivo, as Secretarias de Educacdo empregaram medidas para assegurar 0
prosseguimento das aulas escolares e ao mesmo tempo manter a eficacia no
gue diz respeito a seguranca dos funcionérios e estudantes.

Isto posto, foram implementados resolucdes e decretos durante a pandemia.
A exemplo disso, como cada estado decretou sua medida emergencial, foi trago
para o presente trabalho, as medidas emergéncias tomadas pelo Estado de Séo
Paulo, que consistem no:

* Decreto n°® 64.864, de 16/03/2020: tem como medida de seguranga, a
suspensao das aulas. Em consonancia com o referido decreto, as aulas da rede
estadual de Sao Paulo comegam a ser suspensas a partir do dia 19 de marco, e
posteriormente, com suspenséao total das atividades presenciais no dia 23 de
margo.!®

* Resolugdo SEDUC-28, de 18/03/2020: consiste na adesdo do ensino a
distancia. A Secretaria Estadual da Educacdo aderiu a decisdo do Conselho
Estadual que autoriza que as atividades sejam desempenhadas por meio de EAD
(ensino a distancia) aos alunos que cursam o ensino fundamental e médio,

15 Boletim do Sistema Unico de Sadde - http://www.saude.gov.br/sistema-unico-de-saude
16 Dispde sobre a adocdo de medidas adicionais, de carater temporario e emergencial, de prevencéo
de contagio pelo COVID-19 (Novo Coronavirus), e da providéncias correlatas


http://www.saude.gov.br/sistema-unico-de-saude
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enquanto durar a suspenséo das aulas, assim sendo computadas como dias
letivos. O referido documento foi anunciado no Diario Oficial no més de margo. 1’

» Resolugédo SEDUC- 30, de 20/03/2020: declaracéo de férias dos docentes e o
periodo de duas semanas de recesso adiantado aos estudantes. Decretada no
dia 20 de margo. 18

Devido a suspensédo das atividades escolares, adentrando no tema da guarda
compartilhada surge o desafio de rotina na vida dos pais, como compatibilizar a
nova rotina, tendo em vista, criangcas em tempo integral em casa e a rotina de
trabalho dos genitores. Esse desafio pode ser analisado sob varias formas, como
por exemplo:

a) compatibilizar o regime de trabalho com mais de um filho em horério integral
em casa com aulas suspensas, sem aulas on-line;

b) compatibilizar o regime de trabalho com filho em horario integral com aulas on-
line mais sem o suporte adequado dos professores em vista da nova modalidade
de ensino;

c) compartilhar o regime de trabalho integral fora, com filhos sem aula e ficando
sob cuidados dos avos e/ou outros.

2.3. Negativa da transicao entre lares dos genitores.

Diante deste assunto tdo novo e demandado, temos o0 guestionamento
dos genitores sobre a transicdo entre lares. Especialistas pedem para que pais
definam, consensualmente, um regime de convivéncia especifico no tempo da
guarentena, sugestao é de aplicacdo das regras de férias escolares.

Por outro lado, também h& um questionamento sobre modo que é feita
transicdo entre os lares, a definicdo de convivéncia especifica devera ser feita
analisando as orientacbes da OMS, Organizacdo Mundial da Saude, tendo em
vista diminuir o risco de contagio nas criancas e/ou adolescentes ou até mesmo
em pessoas proximas portadoras de doencas que pertence grupo de risco, as
situacdes especiais sdo:

a) quaisquer dos genitores morar com pessoas do grupo de risco como idosos e
portadores de doencas crénicas, como diabetes, hipertensdo, asma.

b) a crianca ser portadora de doencas cronicas;
C) 0 genitor ou genitora pertencer ao grupo de risco;

d) a hipétese de percurso entre os lares dos genitores trazer riscos para a saude
da crianca.

17 A Resolucéo Seduc 28/2020, sobre medidas temporérias de prevengdo ao contagio e a
transmisséo do Covid-19 (Novo Coronavirus) no &mbito da Secretaria da Educacéo.

18 A Resolucdo Seduc 30/2020, dispde sobre o funcionamento das unidades escolares, como medida
preventiva ao nhovo Coronavirus (Covid-19), e da providéncias correlatas.
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Diante essas situagcdes recomenta-se que genitores procurem solucdes
alternativas extrajudiciais para a solucdo de conflitos em caso de que crianca
e/ou adolescente ndo possam visitar ou conviver com outro genitor na
guarentena, como video-chamada.

Em casos que nado seja possivel a convivéncia durante quarentena, a Corte
de Sdo Paulo diz que é razoavel estabelecer que o afastamento ndo se
prolongue por mais tempo que 0 necessario. E que o afastamento sera
encerrado quando houver condi¢des de retomada do convivio.

Em caso de excesso de zero, este argumento ndo justifica rompimento da
convivéncia entre crianca e 0s genitores.

2.4 Diante o cenario pode haver mudancas na pensao alimenticia

Com a decretacdo do fechamento de varios ramos da economia resultante
do isolamento social, tem afetado os rendimentos dos trabalhadores,
principalmente dos autdbnomos e informais, e isso pode gerar uma eventual
inadimpléncia das obrigacbes alimentares quando devidos de ambos o0s
genitores. Com isso, observa-se que a aptidao financeira do alimentando é de
certa forma, reduzida e a caréncia do alimentando se amplia, seja no diz respeito
ao aumento das despesas domésticas, como luz, agua e alimentacgéo, ja que 0s
filhos estdo em periodo integral em casa devido as orientacfes da OMS.

N&o ha providéncia legislativa que trata de forma especifica das atuais
controvérsias acerca da obrigagdo alimentar. Contudo, surge o seguinte
guestionamento: Posso deixar de pagar a pensao alimenticia durante o periodo
da pandemia? A resposta é negativa. Pois consequentemente, a pergunta se
transforma na seguinte: meu filho pode deixar de comer durante o periodo da
pandemia?

O correto diante da questdo emblematica é chegar a um consenso, ambos
0s genitores. Dessa forma, deve ser feita uma andlise das possibilidades em
caso concreto do titular da obrigacéo alimentar para que seja acordado um valor
reduzido em relagcdo ao original fixado, levando em conta, os termos que
condizem a possibilidade e necessidade. Consoante ao exposto, o titular da
obrigacao alimenticia tem a alternativa de propor acdo de revisdo de alimentos a
fim de atestar a reducdo de sua a capacidade econdémica, assim propde 0s
artigos 1.694, 81°, e 1.703 do Cédigo Civil.

Art. 1.694. Podem os parentes, os cOnjuges ou companheiros
pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver
de modo compativel com a sua condicdo social, inclusive para
atender as necessidades de sua educacdao.
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8§ 1° Os alimentos devem ser fixados na proporcdo das
necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa
obrigada. °

Art. 1.703. Para a manutencdo dos filhos, os cOnjuges
separados judicialmente contribuirdo na proporcdo de seus
recursos.

No caso, de ndo haver acordo entre as partes, o mais viavel é
gue se pague o que der de acordo com as circunstancias do
titular da obrigac&o. 2°

3. As mudancas na guarda compartilhada no Brasil diante a pandemia
da Covid-19

Vivemos atualmente em um periodo pandémico, em que temos que analisar
0s riscos de contagio, manter o distanciamento e isolamento social. Porém o
isolamento social tem afetando todo o mundo, como salde, educacdo, economia e
outros importantes pilares.

O coronavirus e como estamos vivendo nos mostra que o mundo nao estava
preparado para um momento tdo delicado e de alta demanda no sistema de saude.
Ainda que no Brasil tenhamos o Sistema Unico de Satide - SUS, hoje considerado
maior sistema de saude do mundo, ndo conseguiu meios de redu¢édo de contagio ou
cura. O SUS é responséavel pela distribuicdo de insumos como mascaras,
ventiladores, remeédios, luvas e até mesmo a construcao de hospitais de campanha.

A ameaca do virus na saude amplia por todo nosso sistema juridico
brasileiro, e no direito de familia quando tratamos da guarda n&o foi diferente. E de
extrema importancia o isolamento social pois sua principal funcdo € de evitar
propagacédo da doenga, assim trabalhando para desaceleragédo de contaminagéo,
tendo em vista que a aproximacdo com alguém infectado € suficiente para o
contagio da doenca.

No direito brasileiro, especialmente no direito de familia, no que tange a
guarda compartilhada, o legislador ndo previu normas que compatibilizassem o
regramento de guarda compartihada com o que tem vivenciado o mundo nos
ultimos meses, causado pela pandemia da COVID-19.

Mas isso ndo impediu que inUmeras demandas chegassem ao Judiciario
acerca do instituto com o intuito de resolucéo de controvérsias surgidas devido a
atual realidade vivenciada.

19 Art. 1694, § 1°, Cadigo Civil.

20 Art. 1703, caput, Cadigo Civil.
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Isto posto, analisaremos decisdes julgadas pelo Tribunal de Justica de S&o
Paulo referente ao tema, levando como ponto relevante que o referido estado detém
a maior populacdo do pais e jA possui como medida normatizada, o isolamento
social como forma de combate a disseminacéo do virus.

A primeira decisdo a ser analisada pelo presente trabalho, consiste na
proibicdo de visita de um homem recém-chegado da Colémbia que visitasse a filha.
A acédo teve como ingresso o dia 10 de marco, tendo como polo ativo, a mée que
estava requerendo que o genitor s6 pudesse visitar a filha a partir do dia 21, quando
alcancasse um prazo de quarentena de 15 dias e assim, em contrapartida
oferecendo compensacodes das visitas que nado seriam realizadas nesse periodo.

Na primeira instancia foi negado pela Justica de S&o Paulo o pedido da mae,
gue recorreu a segunda instancia com um Agravo de Instrumento. O maior
argumento trago pela requerente e motivo de deferimento, foi alegar que a crianca
tem problemas respiratérios atestando com documentos médicos, com issO
pertencendo ao grupo de risco da COVID-19.

Assim, em carater liminar, ao julgar a questdo, o desembargador José
Rubens Queiroz Gomes, da 72 Camara de Direito Privado do Tribunal de Justica de
Sao Paulo, levando em consideracgéo a condicdo da menina, declarou que:

“Ndo havera grande prejuizo se a crianca permanecer mais

nove dias sem ver o genitor”. 2

Apesar da defesa alegar que a Coldmbia teve baixo indice de casos de
COVID-19, a defesa da méae sustenta ainda que, o homem passou por diversos
aeroportos, com isso, ficando exposto ao contagio do virus. O processo tramita em
segredo de justica. 22

A segunda decisao transferida para o trabalho, foi julgada pelo juiz Eduardo
Gesse, da 22 Vara de Familia e Sucessbes de Presidente Prudente (SP), que
impediu que um piloto de avido visitasse sua filha pelo prazo de 14 dias. O direito de
visitas foi suspenso para evitar que a crianca contraia o novo coronavirus. A defesa
da méae alega que o piloto tenha feito escalas internacionais, o que possibilitaria uma
infeccdo pela Covid-19. Sustenta ainda que além de ter a filha com o piloto, tem
outro filho que apresenta quadro de bronquite, assim pertencendo ao grupo de risco
da Covid-19.

"Como no momento vivenciamos situacdo de excepcionalidade,
dadas as restricdes de locomogédo de pessoas em todos 0s
continentes, a situacao a que a autora se refere guarda perfeita
relacdo de pertinéncia."??

Além disso, de acordo o juiz:

21 Fala de desembargador José Rubens Queiroz Gomes, da 72 Camara de Direito Privado do Tribunal
de Justica de Sao Paulo sobre a visitagdo em tempo de pandemia.

22 Processo corre em segredo de justica por envolver menores, mas encontramos trechos no site
https://www.jota.info/justica/coronavirus-pai-filha-tjsp-13032020

23 Colocacao do juiz Eduardo Gesse.
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"Em razdo da pandemia decorrente da propagacdo do
coronavirus, é realmente recomendavel, por forca da profissao
exercida pelo requerido."?

A terceira decisdéo € um agravo de instrumento n°® 2074268-
93.2020.8.26.000, da Comarca de campinas. Consiste, inicialmente numa acéo de
divorcio, cumulada com alimentos, guarda e regulamentacédo de visitas. Com isso, 0
juiz fixou a guarda compartilhada, com lar referencial no lar materno e livre
convivéncia com o pai, aos finais de semana. Contudo, o agravante noticiou alguns
Obices apresentados pela genitora as visitas estabelecidas, e ademais, a genitora
solicitou a realizacdo da audiéncia de conciliacdo para reestabelecer os termos do
regime e por conseguinte, pleiteou a suspensao pelo prazo de 30 dias a visitacao
paterna, alegando que o pai das criancas reside em Sao Paulo e as criangas
estejam com a mae na casa dos avos maternos, que pertencem ao grupo de risco
atingidos pelo covid-19.

A referida acéo teve como deciséo, o deferimento do pedido da genitora com
a suspensdo de visitas e ainda, caso, houvesse prorrogacdo das medidas de
isolamento determinadas pelo Executivo, até que cessassem.

“Com feito, a excepcionalidade do momento vivenciado pelo mundo com a
pandemia da covid-19 que impde revisdo do regime de visitas para resguardar a
saude de todos, sobretudo das criangas, cujos interesses sao prioritarios em
demanda dessa natureza”.

A genitora lega que mudou para a casa dos avés maternos para que fosse
viavel trabalhar em regime de home office, contando com o apoio de seus pais para
supervisao de seus filhos. O pai argumenta que a decisao deveria ter sido tomada
em conjunto, o fato é que as criancgas ja estavam h& algum tempo na casa dos avos
maternos.

Por fim, o recurso interposto pelo pai para que pudesse ver os filhos teve
seu provimento negado pelo fundamento de que a visitacdo poderia acarretar perigo
a saude dos filhos, visto que o translado dos filhos até a cidade do pai, mesmo que
adotando todos os cuidados necessérios, retrata potencial risco a saude das
criancas , e conclui que a genitora ira assegurar o contato paterno por meio de
ligacdes telefénicas ou videoconferéncia, com frequéncia minima de uma vez ao dia.

O quarto caso transportado para o trabalho refere-se ao agravo de
instrumento n°® 2078196-52.2020.8.26.0000, da Comarca de Sao Paulo. Tirado de
acao de regulamentacdo de guarda, em que o juiz indeferiu pedido de tutela de
urgéncia, para o retorno do filho a guarda materna, e suspendeu por trinta dias as
visitas, diante da pandemia do covid-19, pois devem ser observados os parametros
determinados pelas autoridades administrativas.

O quinto caso analisado corresponde ao agravo de instrumento n° 2288493-
71.2019.8.26.0000, da Comarca de Sdo José dos Campos. Se consubstancia,
inicialmente em acdo de oferta de alimentos e fixacdo de guarda, onde foi

24 Colocacao do juiz Eduardo Gesse.
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determinado que as visitas paternas a filha ocorressem nas dependéncias do edificio
materno, sendo assistida pela genitora ou por pessoa de sua confianca, devido a
tenra idade da crianca. Com isso, o genitor interpés agravo a decisdo, requerendo
gue a visitacao dé-se em sua propria residéncia, teve seu pedido acolhido, porém so
se efetivaria quando cessasse o0 periodo pandémico.

A fim de instruir os litigantes ao melhor desfecho, os juizes recomendam que
genitores procurem solugdes alternativas, de forma extrajudicial para solucédo dos
conflitos em casos em que a criangca e/ou adolescente ndo possam visitar ou
conviver com o outro genitor no periodo de quarentena.

Nos casos em que, ndo seja possivel a convivéncia durante a quarentena, a
Corte de Sao Paulo diz que é razoavel estabelecer que a medida que decrete o
afastamento ndo se prolongue mais que o tempo necesséario. O afastamento sera
cessado quando houver condi¢cdes de retomada do convivio. Com isso, € importante
frisar de que, o excesso de zelo nao justifica o rompimento da convivéncia entre
crianca e/ou adolescente com seus genitores, devendo ser prevalecido o melhor
interesse da crianca e 0 bom senso entre os litigantes.

Diante da lacuna existente no ordenamento juridico para disciplinar
situacdes como as vivenciadas nesse periodo pandémico, foi editado um projeto de
lei que visa nortear tais situagdes. Em razéo disso, foi editado o projeto de Lei n°
2947, de 2020, com autoria da Senadora Soraya Thronicke que esta em fase de
tramitacdo, tendo sua ultima passagem no Plenario do Senado Federal (Secretaria
de Atas e Diarios). O projeto de lei, dispde sobre o Regime Juridico Emergencial e
Transitério das relacdes juridicas de Direito de Familia e das Sucessfes no periodo
de Coronavirus SARS-CoV2 (Covid-19)..

O referido projeto de lei reserva em seu capitulo I, disposi¢cdes acerca da
guarda e do regime de convivéncia. Assim, dispondo de modo que, o regime de
convivéncia independentemente da modalidade de guarda podera ser suspenso
temporariamente, sendo decretado pelo juiz ou em comum acordo, sempre
obedecendo os comandos das autoridades publicas de saude.

Outro ponto levantado no projeto de lei é a garantia de convivéncia entre
genitores e filhos por meio virtuais, se assim for decretada a suspensao de visitas.

Por fim, o projeto de lei sinaliza que o periodo em que houver suspensao
das aulas presenciais podera ser conduzido pelo regime previsto aplicado para as
férias.

4. Conclusao

Conclui-se que a Guarda Compartilhada tem uma funcdo essencial no
ordenamento juridico brasileiro, disciplinando diversas demandas recorrentes ao
direito de familia. Que tem como principal objetivo o compartilhamento igualitario
de responsabilidades dos genitores de forma equilibrada.
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Com a situagédo excepcional vivenciada com a pandemia da Covid-19, tal
instituto sofreu consequéncias devido as medidas preventivas adotadas pela
OMS para combater o coronavirus, a Covid-19.

Isto posto, como a legislacdo ndo previu em seu regramento o comando
para solucionar os problemas vivenciados, os juizes tém se “aventurado” para
decidir da melhor forma possivel. O desafio colocado no presente instituto diz
respeito a compatibilizagdo em continuar a tornar efetivo os direitos adquiridos na
guarda compartilhada no que tange ao direito de visitas e a0 mesmo tempo
garantir a seguranca da crianca e/ou adolescente que € embasado pelo principio
do melhor interesse da crianca.

A partir disso, o instituto da guarda compartilhada sofreu modificacées na
sua aplicacdo a partir do caso concreto posto. Observa-se que 0s juizes ao
decidirem sobre questdes referentes a guarda adota como fundamento para
definir sua decisdao o melhor interesse da crianca e/ou adolescente, mantendo
como prioridade a saude da crianca, que precisa ser protegida. Com isso, as
decisdes sdo abarcadas a partir do binénimo principiolégico, melhor interesse da
crianca e protecao.

Por fim, a decisdo mais viavel se consubstancia na combinacdo do bom
senso de ambos os genitores em resolver os conflitos decorrentes, elegendo a
saude dos filhos como pilar principal.
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